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k? Gym enfant 3 a 5 ans : &
Le mardi de A
17h30 & 18h30 @

Au palais des sports
0 Moulins salle karaté

De I"éveil gymnique
sous forme de circuits
1 ludiques.

Ige nombreuses situations
d’exercices abordés
dans un esprit de plaisir
et un dosage entre laisser
agir I'enfant et
intervenir en soutien.

S’amuser tout en
acquérant une aisance
corporelle mais aussi :
respecter les regles,
fenir compte des camarades,

: affendre son tour... g

Plus d’info:
04-70-44-19-44
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Facebook: ALGAM Moulins o



