Compte rendu de I’Assemblée générale du 17 mars 2017

Salle des fétes place Maréchal De Lattre De Tassigny a MOULINS 03000

Nombre de membres présents : 83.........ococeevreeceenseerensseresnens

Nombre de membres représentés : 69..........occovevereervvererennns

Pas de quorum nécessaire. Les décisions doivent étre prises a la majorité des membres
présents ou représentés.

Accord de I'assemblée pour le vote a main levée

L’Assemblée Générale peut valablement délibérer

- Ordre du Jour

- Vote du compte rendu de I’AG 2016 (consultable sur le site depuis la mi- janvier)
- Rapport moral de la Présidente

- Rapport d’activité

- Rapport financier

- Rapport des vérificateurs aux comptes

- Vote des rapports

- Renouvellement des dirigeants

- Intervention des personnalités présentes

- Questions diverses

Représentants présents :

Mr Patrick TAVERNIER Président Départemental de notre Fédération Sports pour Tous
Mr KARI adjoint aux sports de la ville de Moulins

Mr FAYE adjoint aux Sports de la ville d’Avermes

Mr LABONNE adjoint aux sports de la ville d’Yzeure

Mr CLAIR Président de 'EAMYA

La séance a débuté a ...18 h 40...........

Est désigné président de la séance : Héléna KOZMA — PAUL
Est désigné secrétaire de séance : Christiane GONTRAN




Rapport moral

Présenté par Héléna KOZMA - PAUL

Mesdames et Messieurs les représentants des collectivités territoriales,
Mesdames et Messieurs les représentants de la Fédération Sport Pour Tous,
Mesdames et Messieurs, adhérents, bénévoles et animateurs,

Merci a tous pour votre participation a la réalisation de notre projet associatif.
Il est important de rappeler les valeurs de notre association qui sont celles de notre fédération
« Sport Pour Tous ».
« Promouvoir et mettre en ceuvre les activités physiques et sportives de détente et de loisirs pour
tous ages et dans tous les milieux en tant que facteurs de santé ».

En effet, la diversité de nos activités nous permet d’accueillir des adhérents dés 1 an a plus
de 80 ans en pleine santé, ou avec des pathologies diverses qui nécessitent des activités adaptées.

L’ALGAM essaie de mettre en ceuvre cet objectif et vous propose un large éventail de disciplines
pour répondre aux besoins de chacun en calculant au plus juste la contribution financiére des
pratiquants et cela depuis plus de 40 ans en s’adaptant aux besoins de notre société gréce :

- Aux aides de notre fédération (prét de matériel, mise en ceuvre de stages de
perfectionnement ou de découverte de nouvelles pratiques sportives pour les animateurs,
préparation de certificat de qualification professionnelle pour de nouveaux animateurs)

- Aux aides des 3 communes Avermes, Moulins, Yzeure qui mettent gratuitement a notre
disposition des salles de sport

- A l'aide de Moulins Communauté qui met a notre disposition des créneaux horaires a la
piscine, moyennant un droit d’entrée abordable.

- Aux aides financiéres du Conseil Départemental et du Conseil Régional pour le Marathon des
Isles dans le cadre d’un partenariat.

- A laide du collége Emile Guillaumin qui met gratuitement a disposition son gymnase pour
des cours.

- Ala Caisse d’Epargne qui nous accompagne dans les diverses manifestations

- A nos 17 animateurs permanents auxquels vous étes tous trés attachés, qui ont chacun leur
spécificité, et qui, en plus des leurs compétences et disponibilités, répondent a vos attentes
et démontrent leur capacité & s’organiser pour se remplacer a chaque absence de 'un
d’entre eux.

- A noter cette année deux départs pour raisons professionnelles, mais nous avons deux
nouvelles animatrices

- Afin de vous satisfaire, 10 animatrices ont suivi une formation PILATES (9 formées par
I’ALGAM et une formation individuelle)

A tous les adhérents, c’est grace a votre fidélité et aux nouveaux arrivants que |"association
maintient ses effectifs.

A nos bénévoles du Comité Directeur qui animent, organisent, coordonnent, gérent et veillent de
maniére permanente au bon déroulement de la saison en se réunissant régulierement. Je n’oublie
pas tous les bénévoles qui se rendent disponibles ponctuellement pour les inscriptions, le Marathon
et les manifestations diverses. L'ALGAM est une association qui se porte bien grace a votre
implication mais pour perdurer nous avons besoin d’augmenter I'effectif de bénévoles pour nous
accompagner et permettre que chague nouvelle saison puisse recommencer.




Je vous invite a laisser vos coordonnées a Frangoise CHARBON Vice-Présidente.

- Ades partenaires privés, Les Thermes de Bourbon I’Archambault pour la pratique d’Aquagym
en eau thermale

- Egalement VIS TA FORME et le JUDO CLUB MOULINOIS qui offrent d’autres activités a nos
adhérents avec un tarif préférentiel.
- Etenfin 'TEAMYA qui nous accompagne pour la marche nordique

Et pour finir, la présidence d’une association est une lourde responsabilité que j'ai acceptée pour une
durée limitée, et il faut se pencher et réfléchir a former le futur Président ou la future Présidente.

Rapport d’activité

Présenté par Christiane GONTRAN

Ce rapport fait le point des actions réalisées par notre association depuis la précédente AG
du 10 mars 2016

e L’offre et le suivi des cours

Notre Association a réussi @ maintenir une offre trés diversifiée de cours a des tarifs
modiques sur les trois agglomérations de Moulins —Yzeure — Avermes

Pas de créneaux supplémentaires, seulement des changements dans le contenu de certains
cours et des animateurs qui les encadrent. Ainsi:

Le créneau de 17 h 30 le mercredi a Avermes a été confié a Ghislaine pour de la gym
d’entretien & la place du cours de latino pour les 7 — 12 ans, ce cours ayant été supprimé.
Ghislaine encadre également le cours de maintien en forme le jeudi a 9 h 30 au Palais des
Sports, Nicole ayant souhaité laisser sa place.

Avec le départ d’Elisabeth, le créneau 18 h 30 le mardi en salle karaté a été confié a Sylvie
pour un cours a base de Pilates de méme que le créneau de 18 h 30 le mercredi a la salle
Bellevue a Yzeure. Dans cette méme salle le créneau précédent soit 17 h 30 est animé par
Laurence Vizier qui fait un cours de gym d’entretien dynamic trés cardio.

Enfin le mercredi en salle rythmique Sarah a remplacé Virginie partie dans les iles, avec a 17
h 30 un cours multi activités trés cardio lui aussi, suivi par la zumba débutant et un retour au
calme avec le zen ball.

Les problemes rencontrés

La salle d’Avermes le jeudi de 17 h 30 a 19 h particulierement bien adaptée au yoga (salle
claire, calme, bien chauffée en hiver et spatieuse) ne nous a pas été attribuée cette saison.
Nous tenons a remercier tout particulierement le Principal du College Emile Guillaumin qui
nous a autorisés a utiliser le gymnase de son établissement pour le cours de yoga du jeudi
ainsi que le lundi pour un cours de Step puis de zumba.




Ces cours sont dispensés par une équipe de 17 animateurs qui apreés les départs de Virginie
Delamare et Elisabeth Barras, a accueilli en son sein, Ghislaine Daas et Laurence Vizier.
Tous appréciés pour leur dynamisme, compétences et I'écoute de leur public

Enfin concernant le suivi des cours nous renouvelons I'appel a votre collaboration. Pensez a
mettre une petite croix sur les listings. En effet nous avons besoin de connaitre la
fréquentation des cours pour justifier la mise a disposition des salles par les municipalités et
I'organisation de la nouvelle saison.

En ce qui concerne le calendrier de la saison sportive : celle-ci se déroule sur les 36 semaines
imposées par la Convention nationale du sport. La semaine de cours supprimée durant les
vacances d’hiver est reportée a la fin juin. Ce changement se justifie par la baisse de
fréquentation des cours durant cette semaine de vacances, les difficultés a assurer certains
cours (certains animateurs prenant des congés sans solde) et I'impossibilité de pouvoir
disposer de certains locaux (gymnase du college par exemple et le centre aqualudique).

La formation des animateurs organisée par notre Fédération Sports pour tous

En ce qui concerne |a formation initiale : Laurence Ollier encadre la formation de 2 jeunes :
Antoine NICOL (qui anime I'aquagym en eau profonde de samedi matin, cours qui a de plus
en plus de succes) et Kevin CHARTON. Déja titulaires d’un BEESAN, ils préparent un BP JEPS
spécialités APT.

Certaines de nos animatrices conseillent également Mme GOVIGNON envoyée par la
fédération pour parfaire sa formation en direction des personnes agées.

Quant a la formation continue : 9 animatrices ont suivi la formation Pilates organisée par
notre fédération Sports pour tous, formation souhaitée depuis longtemps. Ainsi chaque
animatrice a pu bénéficier de 5 jours de formation répartis en 2 séquences, dispensées a
Domérat et vous avez pu en apprécier la retombée dans de nombreux cours avec un travail
sur la respiration et des exercices trés ciblés sollicitant les muscles profonds.

Une formation marche nordique est également organisée a Saint Etienne par la FF
d’athlétisme a laquelle va participer Ghislaine ce qui nous permettra d’ouvrir a la rentrée un
nouveau cours.

Toujours pas de soirée festive.

Pourtant I'organisation d’une manifestation conviviale nous parait indispensable mais peut
étre sous une autre forme. Pour cela nous aimerions qu’un collectif d’adhérents se mette en
place afin de réfléchir avec des animateurs et la commission « événementiel », a la forme
gue pourrait prendre ce moment de convivialité. Certaines animatrices seraient partantes
pour une journée de pleine nature. Idée a creuser

La participation de YALGAM a diverses manifestations

Pour I’année écoulée

Le Marathon des Isles en juin 201

Pour le 31°Me marathon des Isles, 250 coureurs étaient au départ soit pour un semi soit
pour I'épreuve mythique du marathon avec de belles performances de la part des coureurs
et un succés pour I'équipe de direction de 'EAMYA épaulée par 'ALGAM et les nombreux
bénévoles qui ont assuré I’'encadrement de I'épreuve




Mais vous l'avez certainement déja appris par « La Montagne »il n’y aura pas de marathon
2017. Je pense que Michel CLAIRE président de 'EAMYA prendra la parole dans un moment
pour vous donner plus d’explications.

Nous avons également apporté notre aide a Yzeure Raid une autre importante
manifestation sportive sur 2 journées début septembre, ouverte aux jeunes et aux adultes,
qui du fait de son succés, nécessite une énorme logistique

Quant au téléthon , comme ’an dernier, 'ALGAM n’a pas participé a la vente traditionnelle
des portes clés faute de bénévoles mais nous avons remis aux organisateurs, un chéque de
300 euros au nom de nos adhérents.

Le samedi 8 avril 2017 L’Algam participera a la journée des risques cardio vasculaires
organisée par le Centre hospitalier de Moulins - Yzeure a Isléa.

Les organisateurs espérent mobiliser environ 300 personnes pour cette journée de santé
publique. 'ALGAM proposera une démonstration de zumba avec participation du public
(adultes et enfants eux aussi menacés par le diabéte et les problémes liés au surpoids). A
cette occasion nous tiendront un stand et espérons que vous serez nombreux a venir nous
rendre visite. Nous vous communiquerons en temps voulu plus d’informations sur cette
journée.

Les inscriptions

Elles se sont bien passées cette année, nous avons su tirer les enseignements de problémes
rencontrés précédemment. Nous avons introduit le paiement par carte bancaire et espérons
qu’aux prochaines inscriptions vous serez de plus en plus nombreux a l'utiliser, car bien que
cela ait un cout, il simplifie considérablement le travail en aval lié aux inscriptions. Nous
rappelons que les inscriptions se poursuivent tout au long de lI'année avec des tarifs
dégressifs a partir du 1° janvier. Merci a Jean — Claude, Claudie ainsi qu’a toute I'équipe de
bénévoles

Le site

Nous savons qu’il est trés consulté, de méme que la page Facebook de I'association, pour
connaitre le planning des cours, leur contenu ou pour communiquer avec I'équipe de
direction, Certains adhérents se plaignent de ne pas recevoir les mails envoyés au cours de
la saison sportive, nous avons donc encore des améliorations a apporter au niveau de la
communication

Le local administratif — CEA URSSAF — La mutuelle

Le local administratif du Pont Ginguet, situé a proximité du Palais des sports nous a servi
pour archiver tous les documents relatifs a I’association, faire des inscriptions a partir du
mois de novembre et effectuer nous-mémes les paies de nos 17 animateurs par
intermédiaire du Centre National Chéque Emploi Association (CEA URSSAF). Merci aux 4
membres du CD qui ont donné beaucoup de leur temps pour réaliser ce travail et tout
particulierement a Danielle et Monique




Pour la saison prochaine nous allons nous transférer dans les locaux du Conseil
départemental rue de refembre qui héberge déja plusieurs associations.

La mise en place de la mutuelle Santé complémentaire imposée par un accord de branche
collectif a nécessité également un énorme investissement étant donné la complexité des
situations individuelles de nos animateurs. Merci a Frangoise et Jacqueline qui ont du gérer
ce lourd dossier.

Cette obligation de mutuelle Santé complémentaire se traduit par des dépenses
supplémentaires pour l'association puisque les frais sont partagés a égalité par le salarié et
'employeur.

Au 31 décembre 2016 I’Algam comptait 1034 adhérents.

Merci de votre attention.

Rapport financier

Présenté par Marie Odile RESSAT.

Comme I'année derniére nous vous présentons 2 résultats : La saison de septembre 2015 a
ao(t 2016 et le bilan de I'année civile 2016.

1 - Résultat saison 01/09/2015 au 31/08/2016 qui fait ressortir un résultat positif de:
7.615.77 €
Pour 1021 adhérents nous avons en produits :

Cotisations nettes 79.284.02
Subventions 1.150.00
Produits financiers 1.251.59
Total produits
81.685.61 €
Coté charges nous avons enregistré :
Achats équipements 5.025.92 soit 7 % des dépenses
Autres charges de gestion 13.129.19 soit 18 % des dépenses
Salaires et charges 55.914.73 soit 75 % des dépenses
Total charges
74.069.84 €
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2- Résultat année civile 2016 :

Pour 1051 adhérents inscrits au 31.12.2016, nous avons :

En produits :

Cotisations nettes 85.041.40
Subventions 600.00
Produits financiers 1.014.19
Produits s/opération gestion 650.00

Pour un total de 87.305.59 €

En charges :

Achats équipements 5.672.22 soit 8 % des dépenses
Autres charges de gestion 10.616.43 soit 14 %
Salaires et charges 59.180.81 soit 78 %

Pour un total de 75.469.44 €
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Ce compte de résultat arrété au 31/12/2016 fait ressortir un résultat comptable positif de
11.836.15 €

(Contre 12.716.05 € en 2015 soit une diminution de 879.90 €)

Estimation bénévolat : 4000 heures a 10.00€ = 40000.00 €

Mise a disposition gratuite des salles = 45.300.00 €

- VILLE DE MOULINS : 34.438 €

- VILLE D’AVERMES : 9.525.00 €

- VILLE D’YZEURE (estimation 2015) : 1337.00 €

Nous avons regu les estimations de Moulins et d’Avermes cette semaine, ce qui explique
qu’elles soient différentes de celles indiquées dans le bilan déja cléturé, ce qui ne change en
rien le résultat.

Situation financiére au 31/12/2016:
La situation financiére est saine et représente au moins une année de fonctionnement.

Par rapport au budget prévisionnel 2016, nous enregistrons une augmentation d’environ
101 Adhérents.

La rentrée supplémentaire de cotisations plus le résultat positif au 31/12/2016 devrait nous
permettre de couvrir les salaires et charges des 2 trimestres a venir, les formations et achats
de matériels souhaités par les animateurs.

Nous pensons terminer cette saison en équilibre.

Nous vous rappelons que nous n’avons pas augmenté les cotisations depuis déja quatre ans.




Pour la saison prochaine nous sommes contraints d’envisager une augmentation pour les
raisons suivantes :

- augmentation de la masse salariale

- Mise en place du régime obligatoire de mutuelle santé pour les animateurs

- location d’un local pour exercer les tdches administratives des bénévoles,

- Suivi de I’évolution technologique et achat de matériel adéquat,

- Eventuel emploi d’un salarié administratif pour I’association.

L’augmentation prévue est minime et risque de ne pas couvrir les besoins réels. Dans ce cas
nous prendrons sur la réserve.

TARIFS 2017 - 2018

Multi cours : 170
Gym ou relax 1 cours 80
Yoga 108
Marche Nordique 103
Aquagym 103
Natation 108
Parent Enfant 80
Gym Enfant 65
Supplément Marche Nordique/Aquagym 55
Supplément Natation / Yoga 60
Supplément Gym 32

Budget prévisionnel
Présenté par Marie Odile RESSAT

Nous avons effectué le budget prévisionnel 2017-2018 sur la base de 950 adhérents avec les
nouveaux tarifs.




Estimation des produits :

e Cotisations brutes 108.000
TOTAL PRODUITS
108.000
Estimation des charges :

e Achat équipement 6.435.00 soit 8 % des charges

e Autres charges de gestion 13.484.00 16 % «

e Salaires et charges 64.470.00 76 % «
TOTAL 84.389.00
Licences EPMM 23.611.00

TOTAL CHARGES

108.000

Montant des cotisations

Le montant des cotisations est augmenté de 5 euros par rapport a la saison 2016 — 2017,
pour I'activité de base. Cette augmentation est justifiée par :

La décision de créer un poste d’employé administratif polyvalent CCNS (groupe 2) salarié par
I’Association.

L’absence d’augmentation depuis 4 ans

L’augmentation des charges : salaires — mutuelle obligatoire - location du local — évolution
technologique (logiciel pour les inscriptions en ligne)

10




Rapport des vérificateurs aux comptes

Présenté par Alain BOUTRIGE

Vote des rapports

Les 4 rapports ont été votés a I'unanimité des présents a I'exception de I'augmentation des
cotisations ou il y a eu une abstention.

Renouvellement des dirigeants

Cette AG n’était pas élective.
Cependant la démission d’'un membre du Comité Directeur a été notifide alors que 3
nouveaux bénévoles acceptent de rejoindre le Comité Directeur

Annick ESSERTEL
Mireille BURTIN
Camille FICK

Questions diverses

Aucune question n’a été formulée, de méme aucune question n’avait été au préalable posée
sur le site par les adhérents.

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée 3 19 h 40
Cléture de la réunion par des échanges informels autour d’un « pot » convivial préparé par la
commission « organisation de I'événementiel »

Signature de la Présidente Signature de la secrétaire
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